
28 Ïðèìåíåíèå êëàññèôèêàöèè BI-RADS ïðè óëüòðàçâóêîâîé ìóëüòèïàðàìåòðè÷åñêîé îöåíêå îáðàçîâàíèé ìîëî÷íîé æåëåçû

Ðèñ. 3.15. Схематическое изображение и ультразвуковая
картина аксиллярного лимфатического узла в норме:
1 — капсула, 2 — кора, 3 — срединное эхо / ворота / хилюс,
4 — сосуды (артерия и вена).

3.2. Óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå çîí ðåãèîíàðíîãî ëèìôîîòòîêà
ìîëî÷íîé æåëåçû

L Важно! УЗИ молочных желез считается неполным, если не проведен осмотр зон регионарного
лимфооттока. Изучение подмышечных лимфоузлов является обязательным при УЗИ МЖ.

Ïîäìûøå÷íûå ëèìôàòè÷åñêèå óçëû — ÓÇÈ ïðîâîäÿò â àêñèëëÿðíîé îáëàñòè îò ïåðåäíåé äî çàä-
íåé ïîäìûøå÷íîé ëèíèè, îò âåðõíåãî êðàÿ ïîäìûøå÷íîé âïàäèíû äî íèæíåãî êðàÿ ÌÆ. Â íîðìå
ìîæíî âèçóàëèçèðîâàòü ëèìôàòè÷åñêèå óçëû â ïîäìûøå÷íûõ îáëàñòÿõ ó ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèí-
ñòâà ïàöèåíòîê. Ôîðìà èõ îáû÷íî îâàëüíàÿ èëè áîáîâèäíàÿ. Ïðèíîñÿùèå ëèìôàòè÷åñêèå ñîñóäû,
ïðîíèçûâàþùèå íàðóæíóþ ÷àñòü ëèìôîóçëà, ïðè ÓÇÈ íå âèçóàëèçèðóþòñÿ.

Ëèìôîóçëû ïîêðûòû ÷åòêîé, òîíêîé, ãèïåðýõîãåííîé êàïñóëîé. Ïîä êàïñóëîé ðàñïîëàãàåòñÿ ïå-
ðèôåðè÷åñêàÿ ãèïîýõîãåííàÿ ÷àñòü ëèìôîóçëà — êîðà. Òîëùèíà êîðû ðàâíîìåðíàÿ, â íîðìå íå ïðå-
âûøàåò 3 ìì. Öåíòðàëüíàÿ ÷àñòü ëèìôîóçëà (âîðîòà, õèëþñ) — ãèïåðýõîãåííàÿ. Â âîðîòàõ ëèìôî-
óçëà ìîæíî ðåãèñòðèðîâàòü âõîäÿùóþ àðòåðèþ è âûíîñÿùóþ êðîâü âåíó (ðèñ. 3.15). Âûõîäÿùèå ëèì-
ôàòè÷åñêèå ñîñóäû ïðè ÓÇÈ íå âèçóàëèçèðóþòñÿ.

Îöåíèâàòü èçìåíåíèå ðàçìåðîâ àêñèëëÿðíûõ ëèìôîóçëîâ ïðè ÐÌÆ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðåêîìåí-
äóåòñÿ ïî òîëùèíå êîðêîâîãî ñëîÿ. Èçìåðåíèå äëèíû, òîëùèíû è ïîïåðå÷íèêà ëèìôîóçëà öåëåñî-
îáðàçíî âûïîëíÿòü äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ äèíàìè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ çà èçìåíåíèåì õàðàêòåðèñòèê
ëèìôîóçëîâ ïðè ðàçëè÷íûõ ïðîöåññàõ (ðèñ. 3.16).
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