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íîñòè, êîòîðûé ïîâûøàåòñÿ äî ìàêñèìàëüíûõ öèôð (Îëüõîâà Å.Á., 2006).
Â íàøèõ èññëåäîâàíèÿõ ïðè ãåìàëèòèêî-óðåìè÷åñêîì ñèíäðîìå íàáëþäàëèñü
çíà÷èòåëüíî óâåëè÷åííûå ïî÷êè ñ íåðîâíûì êîíòóðîì, ïîâûøåííàÿ ýõîãåííîñòü
êîðêîâîãî ñëîÿ è ïðàêòè÷åñêè íå ðàçëè÷àþùèåñÿ íà ýòîì ôîíå ïèðàìèäêè. Ïà-
ðåíõèìàòîçíûé êðîâîòîê áûë ñíèæåí, èíäåêñ ðåçèñòåíòíîñòè â ïî÷å÷íîé àðòå-
ðèè ðàâåí 1,0 (ðèñ. 13.3à,á).

Âî âðåìÿ ôàçû àíóðèè äèàñòîëè÷åñêèé êðîâîòîê ìîæåò íå ðåãèñòðèðîâàòü-
ñÿ. Ïî ìåðå óëó÷øåíèÿ ñîñòîÿíèÿ ðåáåíêà îí ïîñòåïåííî ïîÿâëÿåòñÿ â òå÷åíèå
24-48 ÷àñîâ, ïîýòîìó ìîæíî ñ÷èòàòü, ÷òî äîïïëåðîãðàôè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ÿâ-
ëÿþòñÿ ïðåäâåñòíèêàìè íà÷àëà âîçíèêíîâåíèÿ äèóðåçà. Îñíîâûâàÿñü íà ýòèõ
äàííûõ ñëåäóåò óìåíüøàòü ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïåðèòîíåàëüíîãî äèàëèçà äî ìè-
íèìóìà, ñíèæàÿ òåì ñàìûì ðèñê îñëîæíåíèé (Babcock D. et al., 2005).

Ñîãëàñíî äàííûì T. Scholbach (2001), èíäåêñ ðåçèñòåíòíîñòè íå ÿâëÿåòñÿ áåñ-
ñïîðíûì ïîêàçàòåëåì îöåíêè ñîñòîÿíèÿ ïåðôóçèè ïî÷êè, åñëè îí ïîëó÷åí ïðè
îöåíêå îäíîãî ñîñóäà, ïîñêîëüêó ïðè èññëåäîâàíèè äàæå ñîñåäíèõ ìåæäîëåâûõ
àðòåðèé ýòîò ïîêàçàòåëü çà÷àñòóþ êîëåáëåòñÿ îò âûðàæåííîãî óâåëè÷åíèÿ äî
ïðàêòè÷åñêè íîðìàëüíîãî. Ïðè÷èíà çàêëþ÷àåòñÿ â íåðåäêîì èçáèðàòåëüíîì òðîì-
áèðîâàíèè âíóòðèïî÷å÷íûõ ñîñóäîâ ïðè ãåìàëèòèêî-óðåìè÷åñêîì ñèíäðîìå, ÷òî
ïðèâîäèò ê âàðèàáåëüíîñòè õàðàêòåðèñòèê êðîâîòîêà ïðè äîïïëåðîãðàôè÷åñêîì
èññëåäîâàíèè. Ïîýòîìó äëÿ ïðàâèëüíîé îöåíêè ñîñòîÿíèÿ âñåãî âíóòðèïî÷å÷íî-
ãî êðîâîòîêà íåîáõîäèìî èññëåäîâàíèå ìíîãèõ ñîñóäîâ, ÷òî, ó÷èòûâàÿ ñîñòîÿ-
íèå ïàöèåíòîâ, áûâàåò çàòðóäíèòåëüíûì. Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå äàííîå îáñòî-
ÿòåëüñòâî, àâòîð äîêàçûâàåò íåîáõîäèìîñòü îöåíêè ïåðôóçèè ïî÷êè ïî îáúåì-
íîìó êðîâîòîêó â ïî÷å÷íîé àðòåðèè, êîòîðûé ðàññ÷èòûâàþò ïî ðàçðàáîòàííîé
èì ôîðìóëå. Îáúåìíûé êðîâîòîê ñîïîñòàâëÿåòñÿ ñ ïëîùàäüþ ïîâåðõíîñòè òåëà.
Äèíàìè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïðîäåìîíñòðèðîâàëè, ÷òî ýòîò ïîêàçàòåëü çíà÷è-
òåëüíî ñíèæåí íà ïåðâîé íåäåëå áîëåçíè, à â ïåðèîä îò 2-é äî 4-é íåäåëè ïî-
ñòåïåííî íîðìàëèçóåòñÿ. Îðèåíòèðóÿñü íà âåëè÷èíó îáúåìíîãî êðîâîòîêà, îñó-
ùåñòâëÿþòñÿ èëè êîíòðîëèðóþòñÿ ëå÷åáíûå ìåðîïðèÿòèÿ.

Рис. 13.3а,б. Почка при гемалитико-уремическом синдроме: а - изображение в В-режиме; б - доп-плерограмма внутрипочечного кровотока в этой же почке (RI = 1,0).
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