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Ïðåäèñëîâèå

Îíêîëîãèÿ - áûñòðî è äèíàìè÷íî ðàçâèâàþùàÿñÿ ìåäèöèíñêàÿ äèñöèïëè-
íà. Íàó÷íûå äîñòèæåíèÿ â ýêñïåðèìåíòàëüíîé è êëèíè÷åñêîé îíêîëîãèè ïîçâî-
ëèëè ïî-íîâîìó âçãëÿíóòü íà ìàëîèçó÷åííûå è ñïîðíûå âîïðîñû. Îòêðûòèÿ
â ãåíåòèêå, èììóíîëîãèè, ìèêðîáèîëîãèè, áèîõèìèè, áèîôèçèêå ðàñøèðèëè âîç-
ìîæíîñòè äèàãíîñòèêè, ëå÷åíèÿ è ïðîôèëàêòèêè çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçî-
âàíèé ìíîãèõ ëîêàëèçàöèé.

Åæåãîäíî â àðñåíàëå ïðàêòèêóþùèõ âðà÷åé ïîÿâëÿþòñÿ íîâûå ìåòîäèêè
ëå÷åíèÿ îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ. Çà ïîñëåäíèå ãîäû âñå òðè ñïåöèàëüíûõ
ìåòîäà ëå÷åíèÿ - õèðóðãè÷åñêèé, ëó÷åâîé è õèìèîòåðàïåâòè÷åñêèé - ïðåòåðïå-
ëè ñåðü¸çíûå èçìåíåíèÿ è äîïîëíåíèÿ. Èõ ýôôåêòèâíîñòü ñóùåñòâåííî óâå-
ëè÷èëàñü. Îäíîâðåìåííî äëÿ ëå÷åíèÿ îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ øèðîêî èñïîëü-
çóþòñÿ è äîïîëíèòåëüíûå ìåòîäû òåðàïèè: ôîòîäèíàìè÷åñêàÿ, ëàçåðíàÿ è êðè-
îäåñòðóêöèÿ, ãèïåðòåðìèÿ, èììóíîòåðàïèÿ è äð. ×àùå âñåãî äëÿ ëå÷åíèÿ
áîëüíîãî ïðèìåíÿþò äâà è áîëåå ñïåöèàëüíûõ è äîïîëíèòåëüíûõ ìåòîäîâ ëå-
÷åíèÿ. Ðàçíîîáðàçèå ìåòîäèê, êîòîðûå ìîæåò âûáðàòü âðà÷ äëÿ òåðàïèè áîëü-
íîãî, îáóñëîâèëî ïîÿâëåíèå â ïóáëèêàöèÿõ íîâîãî òåðìèíà - ìíîãîêîìïîíåíò-
íîå ëå÷åíèå. Îäíàêî â ëèòåðàòóðå íåò îïðåäåëåíèÿ, ÷òî ïîíèìàåòñÿ ïîä òåð-
ìèíîì ìíîãîêîìïîíåíòíîå ëå÷åíèå. Ìû ïîä ìíîãîêîìïîíåíòíûì ëå÷åíèåì
ïîíèìàåì èñïîëüçîâàíèå äëÿ ëå÷åíèÿ áîëüíîãî ðàçíîîáðàçíûõ ìåòîäèê íåñêîëü-
êèõ ñïåöèàëüíûõ ìåòîäîâ òåðàïèè è äîïîëíèòåëüíûõ ìåòîäîâ âîçäåéñòâèÿ
â ðàçëè÷íûõ êîìáèíàöèÿõ. Âîçìîæíîñòè ìíîãîêîìïîíåíòíîãî ëå÷åíèÿ íåñðàâ-
íèìî áîëüøå, ò.ê. åãî ìîæíî ïëàíèðîâàòü ñ ó÷¸òîì îñíîâíûõ ïðîãíîñòè÷åñêèõ
ôàêòîðîâ çàáîëåâàíèÿ, âûáèðàÿ íàèáîëåå ïîäõîäÿùèå ìåòîäèêè äëÿ äàííîãî
ïàöèåíòà. Êðîìå òîãî, ïðè ðåàëèçàöèè çàïëàíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ ìîæíî èçìå-
íÿòü åãî ïëàí â çàâèñèìîñòè îò ýôôåêòèâíîñòè ïðåäûäóùèõ ýòàïîâ òåðàïèè.

Îíêîãèíåêîëîãèÿ ÿâëÿåòñÿ áîëüøèì ðàçäåëîì îíêîëîãèè, è å¸ âïëîòíóþ çàò-
ðîíóëè âñå ïîçèòèâíûå èçìåíåíèÿ, ïðîèñõîäÿùèå íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ðàç-
âèòèÿ íàóêè. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ äëÿ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ìåñòíîðàñïðîñò-
ðàí¸ííûìè è ãåíåðàëèçîâàííûìè ôîðìàìè çàáîëåâàíèÿ èñïîëüçóþòñÿ âñå òðè
ñïåöèàëüíûõ ìåòîäà ëå÷åíèÿ. Äëÿ åãî àäåêâàòíîãî ïëàíèðîâàíèÿ, êàê ïðàâèëî,
íåîáõîäèìî ïðèñóòñòâèå õèðóðãà, ðàäèîëîãà è õèìèîòåðàïåâòà. Ýòî ïîçâîëÿåò
îïòèìàëüíî ïîäîáðàòü ìåòîäèêè ëå÷åíèÿ è îïðåäåëèòü ïîñëåäîâàòåëüíîñòü èõ
ïðèìåíåíèÿ.

Â ìîíîãðàôèè àâòîðû îïèñûâàþò ðÿä íîâûõ ìåòîäèê ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ
ìåñòíîðàñïðîñòðàíåííûì ðàêîì øåéêè ìàòêè (ÌÐØÌ), ðàêîì ÿè÷íèêîâ (Ðß) è ðà-
êîì âóëüâû (ÐÂ), ïðèâîäÿò äèàãíîñòè÷åñêèå ìåòîäû, ïîçâîëÿþùèå àäåêâàòíî îöå-
íèòü ýôôåêòèâíîñòü ïðîâîäèìîãî ëå÷åíèÿ â äèíàìèêå, àíàëèçèðóþò äðóãèå ìåòî-
äèêè ëå÷åíèÿ, êîòîðûå ïðèìåíÿþòñÿ â îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ êëèíèêàõ.

Àâòîðû êíèãè íàäåþòñÿ, ÷òî èçëîæåííûé ìàòåðèàë ïîìîæåò âðà÷àì â èõ
ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè è ïîñëóæèò áàçîé äëÿ äàëüíåéøèõ íàó÷íûõ ïîèñ-
êîâ íàèáîëåå îïòèìàëüíûõ âàðèàíòîâ ìíîãîêîìïîíåíòíîãî ëå÷åíèÿ â îíêîãè-
íåêîëîãèè.

Ïðåäèñëîâèå
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